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Svar till inkommen motion “"Dréaglig temperaturer fér vara aldre”

Inom vard och omsorg arbetar verksamheterna efter handlingsplan vid varmebélja, en
handlingsplan som regionen tagit fram. Utover detta ger folkhdlsomyndigheten ut
"Rad vid varmebdljor till personal inom vard och omsorg” samt ” Né&r det blir varmt -
rad till dig, dina védnner och anhdériga vid véarmebdljor”. Dessa handlingsplaner samt rad
har enhetscheferna lyft pd APT-traffar for sina medarbetare. Rutinerna och réden finns
aven tillganglig for omsorgspersonalen.

Under pandemin har vard och omsorg arbetat efter folkhdlsomyndigheten,
vardhygiens och smittskydds rekommendationer. Tidigt under pandemin kom
rekommendationer om att inte anvénda flaktar i gemensamma utrymmen p3
dldreboenden med risk for att sprida virus. Detta kan medfért att inomhus
temperaturen tidigare upplevts varm for vara &ldre, anhériga och var personal.

Infér sommaren 2023 har vi képt in 25 st. portabla Ac till vara sérskilda boenden samt
LSS verksamheter. Utéver detta kopt in mérklaggningsgardiner till de verksamheter
som har manga fonster mot solsida som bidrar till héga temperaturer inomhus till vara
sarskilda boenden samt LSS gruppbostidder. Genom detta har vi sikerstillt att vara
allmédnna utrymmen &r svala. Dessa dtgarder ar under en prévotid dir vi behéver
utvdrdera hur effekten av dessa blivit utifrdn hur klimatférandringarna utvecklas och
paverkar var temperatur. Véra sldre, oavsett om de bor pa sldreboende, gruppbostad
eller har egen lagenhet, har dven ett eget ansvar att képa bordsflaktar, portabla Ac
samt morklaggningsgardiner till sina ldgenheter och rum. Fér dem som inte har egen
férmdaga har stéd av anhériga, personal, godman eller férvaltare.

Motionen yrkar att Vilhelmina kommun skyndsamt utreder majligheten att installera
luftkonditionering pa véra sldreboenden. De dtgéarder som &r vidtagna for sommaren
2023 ska vi utvédrdera och aterrapportera till socialutskottet i oktober. Om effekterna
inte &r tillrackligt hog forslas kommande steg vara att begéra en offert av VIFAB kring
installation kring luftkonditionering pa véra boenden inom vérd och omsorg. Darefter
far fragan hanteras under tekniska enheten samt i en kommande budgetberedning
som prioritering for politikerna att ta stéllning till.

Undertecknad foreslar socialutskottet att kommunfullméaktige

atUrer for vara aldre.
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