VILHELMINA KOMMUN
Kommunfullmaktige

Tid och plats for sa mmantradet

Kallade

Arenden

1. Upprop

2. Val av justerare

3. Allmanhetens fragestund

KALLELSE
Sammantradesdatum
2023-05-15

Mandagen den 15 maj
KI. 10.00
Vilhelmina Folkets hus

Ordinarie ledamoter.
Ersattare erhaller kallelsen for kdnnedom.

4. Information fran verksamhet, foreningar och foretag

5. Ekonomisk redovisning
6. Allmanpolitisk debatt

7. Arsredovisning 2022 Vilhelmina kommun
8. Revisorernas rapport till fullmaktige

9. Ansvarsfrihet for fortroendeorganisationen 2022

10. Nulage Strandvagen 3

11. Hyreshdjning for Vilhelmina kommuns aldreboenden

12. Investering insamling forpackningar

13. Detaljplan Kittelfjall 1:8 m.fl.

14. Forslag till handlingsprogram for forebyggande verksamhet och raddningstjanst

15. Revidering av kommunstyrelsens reglemente

16. SVAR — Motion Gratis styrketraning for seniorer
17. NY — Motion 6kad trygghet med fler hjartstartare

18. Interpellationer
19. Medborgarforslag

20. Avsagelse fortroendeuppdrag — Demokratiberedning

21. Val Vilhelmina Folkets Hus revisor 2023-2026

22. Delgivningar

Mikael Osterberg
Ordférande

Vilhelmina Kommun 0940-14000 e« Torget 6, 912 81 Vilhelmina
E-post:vilhelmina.kommun(a)vilhelmina.se



VILHELMINA KOMMUN
Kommunfullméaktige

Kfm §
Upprop

Arendebeskrivning

Kfm 2023-05-15

PROTOKOLL
2023-05-15

Justering (sign)

Utdragsbestyrkande



VILHELMINA KOMMUN PROTOKOLL
Kommunfullméaktige 2023-05-15

Kfm §
Val av justerare

Arendebeskrivning
Kfm 2023-05-15

Justering (sign) Utdragsbestyrkande



VILHELMINA KOMMUN PROTOKOLL 4
Kommunfullméaktige 2023-05-15

Kfm §
Allmanhetens fragestund

Arendebeskrivning

Kfm 2023-05-15
Under fragestunden har alla som ar folkbokforda i kommunen ratt att fore

arendehanteringen, stalla fragor som berér &amnen av allméant intresse som
tillnér kommunfullmaktiges, kommunstyrelsens, ndmnds eller utskotts
verksamhetsomrade. Aven kommunala bolag, stiftelser eller
foreningsengagemang kan beroras.

Justering (sign)

Utdragsbestyrkande



VILHELMINA KOMMUN PROTOKOLL
Kommunfullméaktige 2023-05-15

Kfm 8
Information fran verksamhet, foreningar och foretag

Arendebeskrivning
Kfm 2023-05-15

Justering (sign) Utdragsbestyrkande



VILHELMINA KOMMUN PROTOKOLL
Kommunfullméaktige 2023-05-15

Kfm 8§ Dnr23/Ks23 940
Ekonomisk redovisning

Arendebeskrivning
Kfm 2023-05-15

Justering (sign) Utdragsbestyrkande



VILHELMINA KOMMUN PROTOKOLL 7
Kommunfullméaktige 2023-05-15

Kfm §
Allmanpolitisk debatt

Arendebeskrivning

Kfm 2023-05-15
Nar kommunfullméaktige behandlar arsredovisning for senaste
verksamhetsaret, inleds dessa darenden med allméanpolitisk debatt.

Kommunstyrelsens ordférande och vice ordférande inleder debatten och
den far paga under hogst tva timmar.

Justering (sign) Utdragsbestyrkande



VILHELMINA KOMMUN PROTOKOLL 8
Kommunfullméaktige 2023-05-15

Ks§71 Dnr23/Ks71 042
Arsredovisning 2022 Vilhelmina kommun

Arendebeskrivning
Ks 2023-04-04
Ekonomienheten éverlamnar arsredovisning for 2022.

Fran ekonomienheten deltar ekonomer och ekonomichef.

Yttrande avges av Lars Eliasson, Eric Axelsson, Asa Ossbo, Lillemor
Jonsson, Lennart Fjellman, Maria Lundqvist, Mattias Ihrstrdm och Max
Fredriksson.

KOMMUNSTYRELSEN BESLUTAR

att godkanna arsredovisningen,

att dverlamna den till kommunfullmaktige.

Kfm 2023-05-15

Justering (sign)

Utdragsbestyrkande



VILHELMINA KOMMUN PROTOKOLL
Kommunfullméaktige 2023-05-15

Kfm § Dnr
Revisorernas rapport till fullméktige

Arendebeskrivning
Kfm 2023-05-15

Justering (sign) Utdragsbestyrkande



Kommunfullméaktige

VILHELMINA KOMMUN PROTOKOLL
2023-05-15
Kfm § Dnr

Ansvarsfrihet for fortroendeorganisationen 2022

Arendebeskrivning
Kfm 2023-05-15

10

Justering (sign)

Utdragsbestyrkande



VILHELMINA KOMMUN PROTOKOLL 11
Kommunfullméaktige 2023-05-15

Ks 8§ 81

Su § 57

Su § 27

Su§10

Su § 323 Dnr22/Ks307 734
Nuldge Strandvégen 3

Su 2022-11-16
Aktuell information i arendet foredras av tf socialchef Jenny Ornberg.

Ordférande foreslar socialutskottet besluta:

Att notera informationen.

Att Uppdra till Jenny Ornberg att utreda den framtida utvecklingen for
9:8-boendet.

Att aterrapportera till socialutskottets sammantrade i december.

Efter avslutad dverlaggning finner ordforande att arbetsutskottet har
beslutat bifalla ordférandens forslag.

SOCIALUTSKOTTET BESLUTAR
att notera informationen,

att Uppdra till Jenny Ornberg att utreda den framtida utvecklingen for 9:8-
boendet,

att aterrapportera till socialutskottets sammantrade i december.
Su 2022-12-14

Socialchef Jenny Ornberg redogor for verksamheten som bedrivs pa
Strandvégen 3 i en upprattad skrivelse.

Ordférande Annika Wibrell rekommenderar socialutskottet besluta att
notera den upprattade skrivelsen och att ge socialchefen i uppdrag att
fortsatta bereda verksamhetens utveckling och aterrapportera detta vid
socialutskottets sammantrade i januari

Justering (sign) Utdragsbestyrkande



VILHELMINA KOMMUN PROTOKOLL 12
Kommunfullméaktige 2023-05-15

Ks § 81 (forts)

Su § 57 (forts)

Su § 27 (forts)

Su § 10 (forts)

Su § 323 (forts) Dnr22/Ks307 743
Nuldge Strandvégen 3

SOCIALUTSKOTTET BESLUTAR
att notera den upprattade skrivelsen,

att ge socialchefen i uppdrag att fortsétta bereda verksamhetens utveckling
och aterrapportera detta vid socialutskottets sasmmantrade i januari.

Su 2022-01-25

Socialchef Jenny Ornberg redogor for fakturering, tillbud och olika
samarbeten som Strandvégen 3 arbetat med under november och
december.

Bemanningen i verksamheten &r stabil.

Under 2023 &r flertalet kompetensstarkande insatser inplanerade genom
det arshjul som LSS-omsorgen faststéllt.

Ordférande Annika Wibrell rekommenderar socialutskottet besluta
Att notera informationen.

Att till socialutskottets sammantrade i februari bjuda in personal fran
Strandvagen 3 for att beratta om verksamheten for bade boende och
personal.

Att uppdra till socialchef att géra en fordjupad beredning med bla.
framtidsspaning.

Att inleda samtal med skolchef och Gymnasieférbundet for att utreda
mojliga I6sningar for skolgangen for boende pa Strandvagen 3.

Efter avslutad dverlaggning finner ordférande att arbetsutskottet har
beslutat bifalla ordférandens forslag.

SOCIALUTSKOTTET BESLUTAR

att notera informationen

Justering (sign) Utdragsbestyrkande



VILHELMINA KOMMUN PROTOKOLL 13
Kommunfullméaktige 2023-05-15

Ks § 81 (forts)

Su § 57 (forts)

Su § 27 (forts)

Su § 10 (forts)

Su § 323 (forts) Dnr22/Ks307 743
Nuldge Strandvégen 3

att till socialutskottets sammantrade i februari bjuda in personal fran
Strandvagen 3 for att beratta om verksamheten for bade boende och
personal.

att uppdra till socialchef att gora en férdjupad beredning med bla.
framtidsspaning.

att inleda samtal med skolchef och Gymnasieférbundet for att utreda
mojliga I6sningar for skolgangen for boende pa Strandvéagen 3.

Su 2023-02-15

Personal fran Strandvagen 3 besoker socialutskottets sasmmantrade och
berattar om sin verksamhet. For tillfallet & personalbemanningen stabil
vilket ger positiva foljder i organisationen.

Onskemal finns om tillgang till fordon som kan anvandas och battre
belysning pa garden.

Socialchef Jenny Ornberg informerar vidare om samtal som forts

SOCIALUTSKOTTET BESLUTAR
att notera informationen

Su 2023-03-15

Socialchef Jenny Ornberg inkommer med tjansteskrivelse, dar det
redogdrs for bland annat efterfragan av platser, nya lagar att ta hansyn till,
tillbud och avvikelser for verksamheten, bemanning, kompetens och
rekrytering.

Socialchef foreslar socialutskottet

att notera framtidsanalysen

att utifran framtidsanalysen ge inriktningsbeslut om fortsatt utredning eller
beredning

Justering (sign)

Utdragsbestyrkande



VILHELMINA KOMMUN PROTOKOLL 14
Kommunfullméaktige 2023-05-15

Ks § 81 (forts)

Su § 57 (forts)

Su § 27 (forts)

Su § 10 (forts)

Su § 323 (forts) Dnr22/Ks307 743
Nulage Strandvégen 3

SOCIALUTSKOTTET BESLUTAR
Att notera framtidsanalysen.
SOCIALUTSKOTTETS FORSLAG TILL KOMMUNSTYRELSEN

att avveckla verksamheten pa Strandvagen 3, utifran den information som
presenterats i beredningen.

Ks 2023-04-04 )
Under 6verlaggning i &rendet deltar socialchef Jenny Ornberg.

Eric Axelsson, Lars Eliasson, Jonny Kérkkainen, Andreas Eliasson,
Suzanne Westerlind och Lillemor Jonsson yrkar bifall till socialutskottets
forslag.

Yttrande avges av Asa Ossbo, Annika Wibrell, Maria Lundqvist, Monika
Gebart och Petra Jonsson.

KOMMUNSTYRELSENS FORSLAG TILL
KOMMUNFULLMAKTIGE

Kommunfullmaktige beslutar

att avveckla verksamheten pa Strandvégen 3, utifran den information som
presenterats i beredningen.

Kfm 2023-05-15

Justering (sign)

Utdragsbestyrkande



VILHELMINA KOMMUN PROTOKOLL 15

Kommunfullméaktige 2023-05-15
Ks 8§91
Kfm § 8
Ks § 42
Su §16 Dnr23/Ks85 706

Hyreshojning for Vilhelmina kommuns aldreboenden

Su 2022-01-25

Arendet foredras av utredningssekreterare Stefan Strindholm.

Det finns ett behov av att hyrorna pa kommunens aldreboenden hojs.

Forvaltningen foreslar att hyrorna for 2023 hojs med 2,2
procent och att hgjningen trader i kraft 1 april 2023.

SOCIALUTSKOTTETS FORSLAG TILL KOMMUNSTYRELSEN
Kommunfullmaktige beslutar

Att hyrorna for 2023 hojs med 2,2 procent och att héjningen trader i kraft
1 april 2023.

Ks 2023-02-21

KOMMUNSTYRELSENS FORSLAG TILL
KOMMUNFULLMAKTIGE

Kommunfullmaktige beslutar

att hyrorna for 2023 hojs med 2,2 procent och att hdjningen trader i kraft 1
april 2023.

Kfm 2023-03-13
KOMMUNFULLMAKTIGE BESLUTAR

att hyrorna for 2023 hojs med 2,2 procent och att hdjningen trader i kraft 1
april 2023.

Justering (sign)

Utdragsbestyrkande



VILHELMINA KOMMUN PROTOKOLL 16
Kommunfullméaktige 2023-05-15

Ks §91 (forts) Dnr23/Ks85 706
Hyreshdjning for Vilhelmina kommuns aldreboenden

Ks 2023-04-04
Ett reviderat forslag till hyreshojning for aldreboenden lamnas till
kommunstyrelsen.

KOMMUNSTYRELSENS FORSLAG TILL
KOMMUNFULLMAKTIGE

Kommunfullmaktige beslutar

att anta hyreshojning utifran reviderat underlag med retroaktiv verkan fran
och med 1 april 2023.

Kfm 2023-05-15

Justering (sign)

Utdragsbestyrkande



VILHELMINA KOMMUN PROTOKOLL 17

Kommunfullméaktige 2023-05-15
Ks § 78
Au § 51 Dnr23/Ks198 456

Investering insamling forpackningar

Arendebeskrivning

Au 2023-03-21

Fran och med 2024 6vergar ansvaret for forpackningsinsamling till
kommunerna. Detta kommer att innebara investering i bade en kranbil
(sopbil) samt behallare for insamling.

Kalkylen som é&r gjord visar pa en investeringskostnad motsvarande 22,7
mkr som har forhallandevis valdigt kort avskrivningstid.
Avskrivningstiden beraknas till tre ar for insamlingskarlen samt fem ar for
kranbilen.

En finansiering av ovanstaende kan med fordel géras med hjélp av 1an pa
19 mkr, da med forbehallet att lanet laggs upp pa tre ar med amortering av
lanet med drygt 6 mkr per ar. De évriga 3,7 mkr aterfinns i 2022 ars
outnyttjade och dverflyttade medel for sopbils- och sopkérlsinkdp.

Ekonomichef rekommenderar kommunstyrelsen besluta att
1. Anta foreslagen investeringsplan
2. Lana medel motsvarande 19 mkr som ska aterbetalas inom tre ar

Lennart Fjellman yrkar att underlaget kompletteras med hur kostnaden
kommer att fordelas pa aktuellt avgiftskollektiv och éver vilken tid.

ALLMANNA UTSKOTTET BESLUTAR

att underlaget kompletteras med hur kostnaden kommer att fordelas pa
aktuellt avgiftskollektiv och over vilken tid,

att dverlamna drendet till kommunstyrelsen utan forslag till beslut,

att bjuda in samhallsbyggnadschef och ekonomichef till dverlaggning vid
kommunstyrelsens sammantrade 2023-04-04.

Justering (sign)

Utdragsbestyrkande



VILHELMINA KOMMUN PROTOKOLL 18
Kommunfullméaktige 2023-05-15

Ks § 78 (forts) Dnr23/Ks198 456
Investering insamling forpackningar

Ks 2023-04-04
Samhallsbyggnadschef Séren Hagenvald och ekonomichef Niklas
Vilhelmsson deltar.

Asa Ossbo yrkar att notera att avskrivningen kommer att finansieras
genom ersattning fran naturvardsverket under 3 ar.

Yttrande avges av Mattias Ihrstrom, Max Fredriksson, Lars Eliasson, Sara
Eriksson, Annika Wibrell, Suzanne Westerlind, Jonny Karkk&inen och
Lennart Fjellman.

Efter avslutad Gverlaggning och gjorda propositioner finner ordforande att
kommunstyrelsen beslutat enligt forslag frén ekonomichef och Asa Ossho.

KOMMUNSTYRELSENS FORSLAG TILL
KOMMUNFULLMAKTIGE

Kommunfullmaktige beslutar

att notera att avskrivningen kommer att finansieras genom ersattning fran
naturvardsverket under 3 ar,

att anta foreslagen investeringsplan,
att 1ana medel motsvarande 19 mkr som ska aterbetalas inom tre ar.

Kfm 2023-05-15

Justering (sign)

Utdragsbestyrkande



VILHELMINA KOMMUN PROTOKOLL 19
Kommunfullméaktige 2023-05-15

Ks § 92 Dnr22/Ks42 214
Detaljplan Kittelfjall 1:8 m.fl.

Arendebeskrivning

Ks 2023-04-04

Detaljplan Kittelfjall 1:8 m.fl. 6verlamnas av Milj6- och
byggnadsnamnden for antagande. Syftet med planen &r att inom omradet
uppfora bostader i form av flerbostadshus som inrymmer totalt 24
ldgenheter samt parkeringsytor.

Miljo- och byggnadsndmnden har 2023-03-16 § 18 beslutat
att godkanna granskningsutlatandet och dverlamna forslag till detaljplan
till kommunfullméktige for antagande.

Yttrande avges av Asa Ossbo, Maria Lundqvist och Annika Wibrell.

Ajournering begérs och sammantrédet ajourneras mellan kl. 16.05-16.10.
Sammantradet aterupptas.

Maria Lundqvist yrkar pa att aterremittera arendet for fordjupad beredning
inkluderande alpin utvecklingsplan for omradet,
att revidera och uppdatera den alpina utvecklingsplanen.

Andreas Eliasson yrkar pa att anta detaljplan Kittelfjall 1:8 m.fl.
Lars Eliasson, Eric Axelsson, Max Fredriksson, Petra Jonsson, Mattias
Ihrstrom, Monica Gebart, Lillemor Jonsson, Lennart Fjellman och Jonny

Kérkkéainen yrkar bifall till Andreas Eliassons forslag.

Asa Ossbo yrkar bifall till Maria Lundqvists forslag samt yrkar avslag pé&
Andreas Eliassons forslag.

Efter avslutad dverlaggning provar ordférande forst om arendet ska
avgoras idag eller aterremitteras.

Justering (sign)

Utdragsbestyrkande



VILHELMINA KOMMUN PROTOKOLL 20
Kommunfullméaktige 2023-05-15

Ks § 92 (forts) Dnr22/Ks42 214
Detaljplan Kittelfjall 1:8 m.fl.

Efter gjorda propositioner finner ordférande att kommunstyrelsen beslutat
att avgora arendet idag.

Reservation ldamnas av Asa Ossbo och Maria Lundqvist.
Dérefter stéller ordférande forslagen mot varandra och efter gjorda
propositioner finner ordférande att kommunstyrelsen beslutat i enlighet

med Andreas Eliassons forslag.

KOMMUNSTYRELSENS FORSLAG TILL
KOMMUNFULLMAKTIGE

Kommunfullmaktige beslutar

att anta detaljplan Kittelfjall 1:8 m.fl.

Reservation ldmnas av Asa Ossbo och Maria Lundqvist.

Kfm 2023-05-15

Justering (sign) Utdragsbestyrkande



VILHELMINA KOMMUN PROTOKOLL 21
Kommunfullméaktige 2023-05-15

Ks § 88

Au § 62

Au g1l

Kfm § 130

Ks § 231

Au § 215 Dnr22/Ks253 170

Forslag till handlingsprogram for férebyggande verksamhet och
raddningstjanst

Arendebeskrivning

Au 2022-11-15

Raddningstjansten Vilhelmina har tagit fram ett forslag till nytt
handlingsprogram enligt lag (2003:778) om skydd mot olyckor. Forslaget
till handlingsprogram &r uppdaterat till att félja Myndigheten for
samhallsskydd och beredskaps (MSB) foreskrifter och allmanna rad om
innehall och struktur i kommunens handlingsprogram for forebyggande
verksamhet och raddningstjanst MSBFS 2021:1

Handlingsprogram skickas pa remiss enligt sandlista i remissutgava.

Raddningschef rekommenderar kommunstyrelsen att
foresla kommunfullmaktige att anta handlingsprogram.

ALLMANNA UTSKOTTETS FORSLAG TILL
KOMMUNSTYRELSEN

Kommunfullmaktige beslutar

att anta handlingsprogram for férebyggande verksamhet och
raddningstjanst.

Ks 2022-11-29

En sammanstéllning éver inkomna remissvar lamnas. Myndigheten for
samhéllsskydd och beredskap (MSB) har lamnat synpunkter om
handlingsprogrammets beskrivning av vardering av risker och presentation
av responstider.

Raddningschef rekommenderar kommunstyrelsen att foresla
kommunfullmaktige att anta handlingsplan i sin nuvarande form och att
réddningschef ges uppdraget att ta fram mer underlag till &ndring av dessa
punkter i handlingsprogram under forsta kvartalet 2023.

Justering (sign)

Utdragsbestyrkande



VILHELMINA KOMMUN PROTOKOLL 22
Kommunfullméaktige 2023-05-15

Ks § 88 (forts)

Au 8§62 (forts)

Aus§1l (forts)

Kfm § 130 (forts)

Ks §231 (forts) Dnr22/Ks253 170

Forslag till handlingsprogram for forebyggande verksamhet och
réddningstjanst

KOMMUNSTYRELSENS FORSLAG TILL
KOMMUNFULLMAKTIGE

Kommunfullmaktige beslutar

att anta handlingsprogram for férebyggande verksamhet och
réddningstjanst,

att rdddningschef ges uppdraget att ta fram mer underlag till &ndring av
dessa punkter i handlingsprogram under forsta kvartalet 2023.

Kfm 2022-12-19
Yttrande avges av Rune Andersson.

KOMMUNFULLMAKTIGE BESLUTAR

att anta handlingsprogram for férebyggande verksamhet och
raddningstjanst,

att raddningschef ges uppdraget att ta fram mer underlag till andring
utifran Myndigheten for samhéllsskydd och beredskaps (MSB) synpunkter
i handlingsprogram under forsta kvartalet 2023.

Au 2023-01-31
ALLMANNA UTSKOTTET BESLUTAR

att uppdra till raddningschef att ta fram mer underlag till andring utifran
Myndigheten for samhallsskydd och beredskap (MSB) synpunkter i
handlingsprogram under forsta kvartalet 2023.

Justering (sign)

Utdragsbestyrkande



VILHELMINA KOMMUN PROTOKOLL 23
Kommunfullméaktige 2023-05-15

Ks § 88 (forts)

Au§62 (forts) Dnr22/Ks253 170

Forslag till handlingsprogram for férebyggande verksamhet och
réddningstjanst

Au 2023-03-21
Ett reviderat forslag lamnas utifran fullmaktiges beslut 2022-12-19.

ALLMANNA UTSKOTTETS FORSLAG TILL
KOMMUNSTYRELSEN

Kommunfullmaktige beslutar

att anta Handlingsprogram for forebyggande verksamhet och
raddningstjénst i reviderad version.

Ks 2023-04-04

KOMMUNSTYRELSENS FORSLAG TILL
KOMMUNFULLMAKTIGE

Kommunfullmaktige beslutar

att anta Handlingsprogram for forebyggande verksamhet och
raddningstjanst i reviderad version.

Kfm 2023-05-15

Justering (sign) Utdragsbestyrkande



VILHELMINA KOMMUN PROTOKOLL 24
Kommunfullméaktige 2023-05-15

Ks § 100 Dnr
Revidering av kommunstyrelsens reglemente

Arendebeskrivning

Ks 2023-04-04

Kommunstyrelsens reglemente behdver revideras i syfte att tydliggora
kommunstyrelsens ansvar utifran Lag (2006:544) om kommuners och
regioners atgarder infor och vid extraordinara handelser i fredstid och hojd
beredskap 3.kap 2 8.

"Under hojd beredskap ansvarar kommunstyrelsen for ledningen av den
del av det civila forsvaret som kommunen ska bedriva."

Vidare bor kommunstyrelsens reglemente tydliggoras i det avseende av
behovet att ledamoter i kommunstyrelsen skall genomga registerkontroll
och sakerhetsprovning.

Lennart Fjellman yrkar pa foljande revideringar:

10 § "Uppgifter enligt speciallagstiftning™ i kommunstyrelsens reglemente
kompletteras med féljande stycke "Under héjd beredskap ansvarar
kommunstyrelsen for ledningen av den del av det civila forsvaret som
kommunen ska bedriva. Detta enligt lagen (2006:544) om kommuners och
regioners atgarder infor och vid extraordinara handelser i fredstid och hojd
beredskap."

samt att

19 § i kommunstyrelsens reglemente, "Sammanséttning”, forsta stycket,
kompletteras med lydelsen “Ledaméter och ersattare skall i och med det
ansvar kommunstyrelsen har enligt 10 § i detta dokument genomga
registerkontroll och sékerhetsprévning™.

Yttrande avges av Mattias lhrstrom och Asa Ossbo.
Andreas Eliasson, Eric Axelsson, Annika Wibrell, Lars Eliasson, Jonny

Kérkkainen, Max Fredriksson, Maria Lundqvist, Petra Jonsson och
Monika Gebart yrkar bifall till Lennart Fjellmans forslag.

Justering (sign)

Utdragsbestyrkande



VILHELMINA KOMMUN PROTOKOLL 25
Kommunfullméaktige 2023-05-15

Ks § 100 (forts) Dnr
Revidering av kommunstyrelsens reglemente

Efter avslutad dverlaggning och gjorda propositioner finner ordférande att
kommunstyrelsen beslutat i enlighet med Lennart Fjellmans forslag.

KOMMUNSTYRELSENS FORSLAG TILL
KOMMUNFULLMAKTIGE

Kommunfullmaktige beslutar
att gora foljande revidering i kommunstyrelsens reglemente:

10 § "Uppgifter enligt speciallagstiftning™ i kommunstyrelsens reglemente
kompletteras med féljande stycke "Under héjd beredskap ansvarar
kommunstyrelsen for ledningen av den del av det civila forsvaret som
kommunen ska bedriva. Detta enligt lagen (2006:544) om kommuners och
regioners atgarder infor och vid extraordinara handelser i fredstid och hojd
beredskap."

samt att

19 § i kommunstyrelsens reglemente, "Sammansattning"”, forsta stycket,
kompletteras med lydelsen "Ledaméter och ersattare skall i och med det
ansvar kommunstyrelsen har enligt 10 § i detta dokument genomga
registerkontroll och sékerhetsprévning™.

Kfm 2023-05-15

Justering (sign) Utdragsbestyrkande



VILHELMINA KOMMUN PROTOKOLL 26

Kommunfullméaktige 2023-05-15
Ks 8§ 80
Su § 54
Su § 32
Kfm § 109 Dnr22/Ks257 709

Motion Gratis styrketraning for seniorer

Arendebeskrivning
Kfm 2022-12-19
Margaretha L6fgren, V, inkommer 2022-06-21 med féljande motion:

”Gratis styrketraning for seniorer.

Aldrandet medfor forandringar i kroppssammanséttningar, muskelmassan
forsvinner medan fettmassan och bukfettet 6kar, men forloppet gar att
bromsa och vinnarna &ar inte enbart den enskilde utan det galler &ven for
kommunen/samhallet.

Att rorelse kan bidra till god hélsa &r allmént ként. Det finns studier som
visar hur personer med en demenssjukdom paverkas av att styrketrana:
Somnen forbattras, aptiten vaxer och sjalvstandigheten okar. Insatser som
Folkhéalsomyndigheten och WHO har slagit fast att fysisk aktivitet ar en av
forutsattningarna for ett gott aldrande.

Det kortsiktiga ekonomiska tankandet som styr kommunens olika
verksamheter har aldrig ndgonsin prioriterat insatser med fysiska
aktiviteter for seniorer, bade inom sarskilda boenden eller utanfor
kommunens organisation. Forsamrad balans eller bruten larbenshals ger
inte bara lidande och smérta till den &ldre, det &r oerhort kostsamt for
region och kommun.

Att man forlorar muskelmassa da man aldras orsakas av genetiska faktorer
och livsstil, det vill sdga fysisk inaktivitet och bristfalligt naringsintag.

Det ar da extra viktigt att som aldre fa i sig tillrackligt med protein.
Forskning visar ocksa att traning, speciellt styrketraning ar effektivt for att
behalla muskelmassa och funktion.

Justering (sign)

Utdragsbestyrkande



VILHELMINA KOMMUN PROTOKOLL 27
Kommunfullméaktige 2023-05-15

Ks § 80 (forts)

Su § 54 (forts)

Su § 32 (forts)

Kfm § 109 (forts) Dnr22/Ks257 709
Motion Gratis styrketraning for seniorer

Rekommendationer ar: styrketraning minst 2 ggr/vecka, samt
balansévningar.

Effekterna ar uppenbara:

Tréning minskar risken for metabola sjukdomar

Lagre muskelmassa &r kopplat till hogre risk for demenssjukdomar
Tréning 6kar bentathet och minskar risk for frakturer vid benskorhet.

Vansterpartiet foreslar darfor att seniorer som ar folkbokforda i
Vilhelmina kommun erbjuds gratis styrketraning 2 ggr/vecka i de lokaler
som ar avsedda for traning och friskvard.”
KOMMUNFULLMAKTIGE BESLUTAR

att dverlamna motionen till kommunstyrelsen for beredning.

Su 2023-02-15

SOCIALUTSKOTTET BESLUTAR

att uppdra till socialchefen att upprétta forslag till motionssvar.
Su2023-03-15

Socialchef Jenny Ornberg inkommer med upprattat forslag till
motionssvar.

SOCIALUTSKOTTETS FORSLAG TILL KOMMUNSTYRELSEN

Kommunfullmaktige beslutar

att avsla motionen

Justering (sign)

Utdragsbestyrkande



VILHELMINA KOMMUN PROTOKOLL 28
Kommunfullméaktige 2023-05-15

Ks § 80 (forts) Dnr22/Ks257 709
Motion Gratis styrketraning for seniorer

Ks 2023-04-04
Asa Ossbo yrkar bifall till motionen.

Andreas Eliasson yrkar bifall till socialutskottets forslag.

Yttrande avges av Suzanne Westerlind, Max Fredriksson och Jonny
Kérkkainen.

Efter avslutad dverlaggning staller ordférande férslagen mot varandra.
Efter gjorda propositioner finner ordférande att kommunstyrelsen beslutat
bifalla socialutskottets forslag.

KOMMUNSTYRELSENS FORSLAG TILL
KOMMUNFULLMAKTIGE

Kommunfullmaktige beslutar
att avsla motionen.

Kfm 2023-05-15

Justering (sign) Utdragsbestyrkande



VILHELMINA KOMMUN PROTOKOLL 29
Kommunfullméaktige 2023-05-15

Kfm § Dnr
Motion — Okad trygghet med fler hjartstartare

Arendebeskrivning

Kfm 2023-05-15

Gustaf Gustafsson, M, inkommer 2023-04-20 med motion Okad trygghet
med fler hjartstartare.

” Moderaterna i Vilhelmina vill forbattra Overlevnadschanserna for
drabbade av plotsligt hjartstopp. Genom att installera hjartstartare pa
strategiska platser i kommunen och genomféra HLR- och
hjartstartarutbildningar for frivilliga tror vi att tryggheten for saval
medborgare som tillresta kan 6ka.

Varje ar intraffar cirka 6000 plétsliga hjartstopp utanfor sjukhus, men
endast en av tio som drabbas 6verlever. Forskning visar att det finns ett
antal saker som okar

overlevnadschanserna. Det handlar om tidigt larm, tidig defibrillering,
tidig avancerad HLR och forbattrad intensivvard.

| Sverige finns cirka 40.000 hjartstartare installerade utanfor sjukvardens
lokaler, i simhallar, hos foretag och i shoppingcenter etc. vilket har
bidragit till att antalet 6verlevande har 6kat under de senaste aren. De
hjértstartare som finns idag ar sjélvinstruerande, men forskare menar att
en person som genomgatt en utbildning &r snabbare och dessutom mer
ben&gen att anvanda den.

Var vidstrackta kommun ar under perioder valdigt befolkad da antalet
fritidshus, framforallt i vara fjalldalar, har 6kat, men dven genom den
turism som hela var vackra kommun lockar till sig. Det medfor en
procentuellt storre risk att nagon skulle drabbas av hjartstopp. Vi vet alla
att ambulans kan vara en lang vantan bort. Enligt databasen Kolada var
medianvantetiden pa ambulans i Vilhelmina kommun 25,6 minuter for ett
Priol -larm ar 2021. For att mojliggora tidigare HLR och defibrillering for
drabbade av plotsligt hjartstopp foreslar Moderatema att kommunen képer
in och placerar hjartstartare/ AED pa strategiska platser i var kommun,
samt arrangerar utbildningar pa dessa for vara medborgare.

Justering (sign)

Utdragsbestyrkande



VILHELMINA KOMMUN PROTOKOLL 30
Kommunfullméaktige 2023-05-15

Kfm § (forts) Dnr
Motion — Okad trygghet med fler hjértstartare

Yrkande:
Att kommunen uppréttar en plan for utplacering av fler hjartstartare och

installerar dessa enligt plan.
Att inkop av hjartstartare finansieras ur kommunens eget kapital.
Att utbildningar for medborgare, inom HLR och hjartstartare, arrangeras

nar hjartstartare finns pa plats.”

Justering (sign)

Utdragsbestyrkande



VILHELMINA KOMMUN PROTOKOLL
Kommunfullméaktige 2023-05-15

Kfm §
Interpellationer

Arendebeskrivning
Kfm 2023-05-15

31

Justering (sign)

Utdragsbestyrkande



VILHELMINA KOMMUN PROTOKOLL
Kommunfullméaktige 2023-05-15

Kfm §
Medborgarforslag

Arendebeskrivning
Kfm 2023-05-15

32

Justering (sign)

Utdragsbestyrkande



VILHELMINA KOMMUN PROTOKOLL 33
Kommunfullméaktige 2023-05-15

Kfm § Dnr
Avsagelse fortroendeuppdrag - Demokratiberedningen

Arendebeskrivning

Kfm 2023-05-15

Anna-Karin Sund (V) inkommer 2023-04-27 med avsédgelse av sitt
uppdrag i Demokratiberedningen.

Justering (sign) Utdragsbestyrkande



Kommunfullméaktige

VILHELMINA KOMMUN PROTOKOLL
2023-05-15
Kfm § Dnr

Val — Vilhelmina Folkets Hus revisor 2023-2026

Arendebeskrivning
Kfm 2023-05-15

34

Justering (sign)

Utdragsbestyrkande



VILHELMINA KOMMUN
Kommunfullméaktige

Kfm §
Delgivningar

Dnr22/Ks280

Dokid 32727

PROTOKOLL 35
2023-05-15

Avgangen ersattare for ledamot i
kommunfullméktige —
Léansstyrelsen Vasterbotten

Protokoll 2023-03-16 § 6
Budget 2023-Forslag till detaljbudget 2023
Milj6- och byggnadsnamnden

Justering (sign)

Utdragsbestyrkande



